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UPRAVNI ODIJEL ZA ZDRAVSTVO | SOCIJALNU
SKRB
n/p procelnice

PREDMET: Odgovor na vijecnicko pitanje
- trazi se

PoStovana,

Andreja Mari¢, vije¢nica na aktualnom satu 19. sjednice Skup$tine Medimurske Zupanije,
odrzanoj 26. rujna 2024. godine u svezi palijativne skrbi u Medimurju pitala je sljedece:

»S obzirom da je u planu Centar za palijativnu skrb odraslih i djece (zgrada stari Festeti¢)
zanima me koja je strategija Medimurske Zupanije i zdravstvenih ustanova glede organizacije
palijative i osoblja koje ¢e raditi u Centru?

Koja je strategija glede edukacije stanovniStva (bolesnika i ¢lanova obitelji) o indikacijama za
proglasenje bolesnika palijativnim, ali i edukacije zdravstvenih djelatnika?

Kakva je aktualna i buduca situacija s mobilnim timom palijativne skrbi?“

U privitku dostavljamo presliku pitanja te Vas ljubazno molimo da se ocitujete na isto.

S postovanjem,
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KLASA: 550-01/24-01/22
URBROJ: 2109-12-24-2
Cakovec, 2.12.2024.

prim. dr. sc. Andreja Mari¢
vije¢nica Skup$tine Medimurske Zupanije

PREDMET: Odgovor na vije¢nicko pitanje
-daje se

Postovana,

na aktualnom satu 19. sjednice Skupstine Medimurske Zupanije, odrzane 26. rujna
2024., postavili ste nekoliko pitanja u svezi razvoja palijativne skrbi u Medimurskoj Zupaniji.
Za odgovore na Vasa pitanja:

»S obzirom da je u planu Centar za palijativnu skrb odraslih i djece (zgrada stari Festetic)
zanima me koja je strategija Medimurske Zupanije i zdravstvenih ustanova glede organizacije
palijative i osoblja koje e raditi u Centru?

Koja je strategija glede edukacije stanovnistva (bolesnika i lanova obitelji) o indikacijama za
proglaSenje bolesnika palijativnim, ali i edukacije zdravstvenih djelatnika?

Kakva je aktualna placa i buduca situacija s mobilnim timom palijativne skrbi? “

kontaktirali smo Dom zdravlja Cakovec i Zupanijsku bolnicu Cakovec ¢ijje Vam odgovore
dostavljamo u privitku.

S postovanjem,

PROCELNICA UO ZA ZDRAVSTVO I SOCIJALNU SKRB

“7dt. sc. Synja Toié Grlad




D O M Z D RAVI , A Dom zdravijo Cakovec
lvana Gorana Kavadida 1/e

C a3 %( ovec 25006 Cakover

Klasa:023-01/24-01/01
Urbroj:2109-69-24-6
Cakovec, 30. listopada 2024. godine

MEPIMURSKA ZUPANIJA

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
R. Boskoviéa 2

40 000 CAKOVEC

PREDMET: Odgovor na vijeénicko pitanje
- dostavlja se

Postovani,

prema MreZi javne zdr. sluzbe (NN br. 49/24) za Medimursku Zupaniju predvidena su dva
koordinatora palijativne skrbi i dva mobilna palijativna tima, no Dom zdravlja Cakovec sa
Hrvatskim zavodom za zdr. osiguranje trenutno ima ugovoreno jednog koordinatora palijativne
skrbi i jedan mobilni palijativni tim. Intencija za popunu Mreze postoji, ali nas ogranitavaju
prostorni i kadrovski kapaciteti.

Naime, u mobilnom palijativnom timu na neodredeno je vrijeme zaposlena stru&na
prvostupnica sestrinstva sa zavrienom posebnom edukacijom iz palijativne skrbi, dok se za
zaposljavanje doktora medicine specijalista u timu kontinuirano obj avljuje natjetaj. Buduéi da
nema zainteresiranih kandidata, Dom zdravlja je u cilju odrZavanja rada tima, ugovorio
suradnju s vanjskim suradnicama (doktoricama specijalisticama iz Zupanijske bolnice
Cakovec).

Opcepoznato je da u primarnoj zdr. zadtiti nedostaje lijeénika i taj se nedostatak odrazava u
svim djelatnostima, ne samo u opéoj/obiteljskoj medicini, slijedom Cega smatramo da je tu
potrebno intervenirati na nacionalnoj razini.

Kao $to je ve¢ navedeno, zdr. radnici koji rade u mobilnom palijativnom timu, prema
kadrovskom normativu HZZO-a, a sukladno Pravilniku o normativima i standardima za
obavljanje zdr. djelatnosti, moraju imati posebnu edukaciju iz palijativne skrbi, koja mora biti
potvrdena od strane Povjerenstva za palijativnu skrb Ministarstva zdravstva. To je osnovna
edukacija koja predstavlja formalni uvjet za rad u timu (ukoliko se zaposli djelatnik koji nema
takvu edukaciju, duZni smo ga uputiti na te¢aj).

U suradnji s Medimurskom Zupanijom, ustanovama i profesionalcima iz sluZbi zdravstvene,
socijalne i duhovne skibi te razligitim predstavnicima i Ziteljima lokalnih samouprava Udruga
»Pomoc¢ neizljeivima“ provodi edukaciju stanovnistva o palijativnoj skrbi jo% od 2010. godine.
Provode se zajednitki projekti s lokalnim samoupravama, odrZavaju tribine, predavanja,
individualni susreti, a tu je i neposredni kontakt s gradanima prilikom besplatnog posudivanja
pomagala (kojih je do sad posudeno vise od 5000).



Mobilni palijativni tim u Domu zdravlja pogeo je s radom 2013.g. i od tada posjecuje bolesnike
u njihovom domu, tako da se gradani sve vise i viSe upoznaju s informacijama o palijativnoj
skrbi pa &esto prepoznaju potrebu za palijativnom skrbi i prije struénjaka te sami traze pomo¢.

Isto tako, u susretu Elanova mobilnih timova s profesionalcima drugih struka ukljucenih u skrb
za palijativne bolesnike na primarnoj i sekundarnoj razini, stvara se suradnja i informiraju
profesionalci o palijativnoj skrbi.

Rad koordinatora palijativne skrbi u Medimurskoj Zupaniji takoder je usmjeren povezivanju
dionika, stvaranju suradnje i edukaciji profesionalaca, volontera i gradana.

Kako su svi dionict palijativne skrbi svjesni da je edukacija, kako zdravstvenih radnika ¢ija je
uloga prepoznavanje palijativnih bolesnika, tako i gradana, kontinuirani i dugotrajni proces,
provedba EU projekta PALI-CARE nastavak je dosada$njih inicijativa.

Projekt PALI-CARE (2024-2026.) je kao kljucne ciljeve i aktivnosti definirao upravo jatanje
kapaciteta struéne javnosti (kroz nekoliko oblika edukacije, izmjenu iskustava 2 partnera iz
Hrvatske i 2 iz Slovenije te stru¢ne posjete sluzbama palijativne skrbi u drugim zemljama), kao
i podizanje svijesti gradana koji aktivno sudjeluju u svojim Zivotima kao zdravi pojedinci, ali
i kao bolesne osobe ili ¢lanovi obitelji.

S poStovanjem, =
/Ravnateljica

Doma zdrgvlja Cakovec
latké P ch, dr,med.

“SPEc. ¢bit. med.
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MEDIMURSKA ZUPANIJA
R. BOSKOVICA 2
UPRAVNI ODJEL ZA
ZDRAVSTVO I SOCIJALNU SKRB
40 000 CAKOVEC

Predmet: Odgovor na vijeénitko pitanje Andreje Mari¢ dr.med. - odgovor, daje se

Postovani,

1. S obzirom da je u planu Centar za palijativnu skrb odraslih i djece (zgrada stari Festetic),
zanima me koja je strategija Medimurske Zupanije i zdravstvenih ustanova glede
organizacije palijative i osoblja koje ée raditi u Centru?

Palijativna skrb ée se do osnivanja Centra za palijativnu skrb organizirati i pruzati putem
palijativnih kreveta kojih sada imamo 25 i rasporedeni su na svim odjelima. Svi zdravstveni
djelatnici u primarnoj i sekundarnoj zdravstvenoj zastiti moraju znati pruzati opéu palijativnu
skrb, pa Ce to Einiti i dok je pacijent na akutnom, a i na palijativnom krevetu. Ako ée biti potrebe
za pruZanjem specijalizirane palijativne skrbi, konzultirati ée se bolnicki palijativni tim.

Slijede¢i korak je osnivanje Odjela palijativne skrbi. Na tom odjelu ¢e se pruzati specijalizirana
palijativna skrb. Osoblje koje ¢e raditi na tom odjelu dodatno ée se educirati iz podrugja
palijativne skrbi,

2. Koja je strategija glede edukacije stanovnistva (bolesnika i &lanova obitelji) o
indikacijama za proglasenje bolesnika palijativnim, ali i edukacije zdravstvenih
djelatnika?

U bolnici ée se provoditi trajna edukacija lijeénika o palijativnoj skrbi putem predavanja, on-line
modula uCenja i anketa. Jedna takva edukacija za sve zdravstvene djelatnike odrzana je
16.11.2024. u TIC-u. Sve to ée se provoditi u sklopu projekta PaliCare kojem je vodeéi pariner
Zupanijska bolnica Cakovec koji takoder ukljuéuje i senzibilizaciju javnosti (predavanja i
iskustvene radionice).

Pacijenta i obitelj o indikacijama za palijativnu skrb obavjestava lije¢nik koji lije¢i pacijenta, on
procjenjuje kada se kod pacijenta radi o neizljedivoj bolesti u nestabilnoj fazi, odnosno prema
alatima, npr. SPICT. Odluka o palijativnoj skrbi moZe se donijeti i na odjelnom konziliju;
multidisciplinarnom konziliju uz lije¢nika bolnickog palijativnog tima ili putem Etickog
povjerenstva.

Prema Zakonu o zdravstvenoj zagtiti, svaki pacijent mora biti obavijesten o svojoj bolesti,
lijeCenju, prognozi i komplikacijama To je osnova edukacije bolesnika i obitelji.

Selma Pernar dr.med. Ravnatelj
2. Nikola Hren, dipl.iur
‘CQZW(:%_\ //ml&: ’
Wk A~
40000 Cakovec | |.G.Kovasica 1e | tel 040 37 5360 | fax 040 31 33 25
bolnica-cakovec@bolnica-cakovec.hr | OIB 83506208752 1'MB 0695238
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